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Abstract
The paper focuses on Czech alternative lifestyles and subcultures that
cannot be defined by music and youth, hence using the concept of cultu-
ral creatives (Ray — Anderson 2000). This subculture has been formed by
a convergence of social movements and countercultures since the 1960s.
Based on a qualitative media analysis of Czech alternative lifestyle magazine
(Pravy domaci ¢asopis — Real Homemade Magazine) which represents and
co-creates alternative lifestyles and values with focus on environmental,
spiritual and women’s issues, the author looks for linkages of specific
lifestyles and practices. They are united by values and principles, such as:
turn to nature, freedom and autonomy, and change of consciousness. Also,
the issues of collective identity, community and neo-tribes, are addressed.
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Uvod

Vyzkum subkultur se ve svété od 70. let a pozdéji také u nas orientoval
prevazné na hudebni subkultury mladeze. V ¢eské i zahrani¢ni literature
najdeme detailni popisy a analyzu alternativnich zivotnich styld, které se poji
s punkem, technem, hip hopem a dal$imi hudebnimi uskupenimi. V nasi spo-
le¢nosti se ale objevuji dalsi alternativni Zivotni styly, které se nedaji vysvétlit
jen vztahem k hudbé nebo mladezi. V tomto textu se chci zabyvat jevy, které
kolem sebe v ¢im dal vétsi mife pozoruji: péstovanti si vlastni zeleniny bez
chemie, stavéni pfirodnich domti, nav§tévovani kurzti osobniho rozvoje ¢i
zenskych kruhii, vyroba doméaci kosmetiky, no$eni bosobot, nakupovani bez
odpadu, vyhledéavani alternativniho vzdélavani, domaci porody ¢i domaci
léceni piirodnimi prostiedky. Zajima mne, co maji tyto fenomény spole¢ného,
co stoji v jejich pozadi a zda je mozné pro né v teoriich subkultur najit néjaké
vhodné oznaceni a teoreticky koncept, ktery by je zaramoval.

Tato témata se jiz objevuji v masmédiich a populdrni kultufe, je to napti-
klad hnuti zero waste (bez odpadu), které v Cesku naléz4 fadu ptiznivci,
nebo udrzitelnd méda, jejiz protagonistka je ozna¢ovana novinafti za médni
revolucionarku. Stejné tak se v bulvaru mizeme docist o knézce bohyné pro-
sazujici domaci porody a pohanské ritualy. V televizi bézi jiz nékolik let pofad
Herbar zabyvajici se bylinami, zdravym varenim, tradicemi a regionalnimi
potravinami. Reprezentace této tematiky v masmédiich piedstavuje ale jen
sttipky celku, proto jsem se k poskladani detailnéjsitho obrazu alternativnich
zivotnich stylt obratila k jinému zdroji — alternativnimu médiu, ktery pfistu-
puje k alternativnim zivotnim stylim komplexné a zdola a dava zaznit nejen
expertiim, ale pfedev§im samotnym aktérm této (sub)kultury. Vybrala jsem
médium, které se orientuje na alternativni Zivotni styl a pfedstavuje Sirokou
$kélu jeho jednotlivych aspektt v riiznych oblastech zivota (strava, bydlent,
tvofeni, zahradniceni, 1é¢eni, alternativni formy setkavani atd.). Zaroven uka-
zuje rizné moznosti a cesty, jak lze Zit ,,jinak®, odli$né¢ od hlavniho proudu,
nékdy i proti nému, ale predevsim v souladu s vlastnimi hodnotami. Budu
zde analyzovat pohled Pravého doméctho ¢asopisu (PDC), ktery viznamnym
zpusobem reflektuje, komunikuje a zaroven utvari alternativni zivotni styly
a formuje komunitu kolem nich propojenou.

Nasledujici text se vénuje popisu toho, jak jsou alternativni zivotni styly
reprezentované v alternativnim médiu, analyze hodnot, které stoji v pozadi
volby téchto zivotnich stylt, a nahlizeni na kulturni formaci, kterou ¢asopis
reprezentuje i spoluutvari, pomoci konceptu subkultury kulturnich kreativc.
Hledam odpovéd na otazku, zda je komunita, ktera spojuje paletu alternativ-
nich zivotnich styli a hodnot reprezentovanych v Pravém domacim casopisu,
projevem kulturniho kreativismu a z jakych dtvodi.
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Teoretické uchopeni: subkultury a Zivotni styly

Subkultury se v socialnich védach zkoumaly riznymi zptisoby a s od-
lisnym akcentem na charakteristiku skupin, hodnot a zivotnich styla.
Zatimco Chicagska Skola se ve 20. letech 20. stoleti zamétila na méstskou
podtridu bohémi a tuldkd, Birminghamska skola kulturnich studii v 70.
letech zkoumala subkultury mladeze jako vyjadieni kultury délnické ttidy.
Sub-kultura se obecné chape jako podkategorie kultury (Gordon 1997)
a svym vymezenim v realité se blizi pojmim komunita ¢i skupina. Sarah
Thorntonova povazuje subkultury za ,,skupiny lidi, ktefi maji néco spolec-
ného (napiiklad sdileji problém, zdjem, ¢innost), coz je odliSuje vyznamné
od ¢lentt jinych socidlnich skupin® (Thornton 1997: 1). Subkulturu mtzeme
chapat také jako volbu zivotniho stylu. Podle Johna Irwina je subkultura
»socialni svét, sdilend perspektiva® téch, ktefi ziji podobnym zplisobem
(Irwin 1997: 67). V pojeti Duffkové a kol. Ize na subkultury nahlizet jako
na skupiny spojené kolem zivotniho stylu urcitého segmentu populace
definovaného napftiklad profesi, etnicitou ¢i volnocasovymi aktivitami
(Duftkova — Urban - Dubsky 2008).

Koncept subkultury v soucasné spolec¢nosti povazuji nékteii za nadby-
tecny, nebot se setkdvame s vysokou variabilitou kulturnich stylt a identit.
Drivéjsi opozice dominantni kultury a subkultury se vytratila, protoze kultura
se rozpadla na pluralitu zivotnich vkusii, vyznacuje se diverzitou a misenim
mnoha stylti (Chaney 2004). Pod vlivem postmoderny v kultufe se uvazuje
o tzv. postsubkulturach (Muggleton 2000), ¢i o tom, co pfichazi ,,po subkul-
tufe” (Bennett — Kahn-Harris 2004), at uz to jsou scény, kmeny, komunity
zalozené na vkusu ¢i zivotni styly. Postmoderni subkulturni identity jsou
mnohocetné a fluidni a konstruuji se na zakladé spotieby. V postsubkul-
turach se dava prednost individualismu pfed kolektivismem, heterogenité
pfed konformitou a karnevalu pfed zajmem o politiku (Muggleton 2000).

Michel Maffesoli (1996) piisel s hypotézou tribalismu, ktera ptredpokla-
da, Ze se v soucasné spolecnosti utvareji nové kmeny (neo-tribes) docasné
spojované na zakladé emocnich vazeb a charakterizované touhou po ztraté
individuality v kolektivu. Kmeny jsou malé skupiny, jejichz hlavnim cilem
je setkavani pratel, vzajemnd pomoc a druznost, mezi nimiz se mohou lidé
volné pohybovat. Lze tak pozorovat mnohocetnou existenci rozptylenych
skupin, jejichz jedinym téelem je sdilet citové ,teplo®. Soudrznost kment
umoznuje sdileni pocitti a vkusu jednotlivych ¢lent, at se jednd o zaméteni
kulturni, sportovni, ndbozenské ¢i sexualni. Paradigmatu tribalismu je na-
prosto cizi individualisticka logika, neidentifikuje se s zdadnym politickym
projektem a zajima ho kolektivni pfitomnost. Proto jsou pro n¢j dilezité
kazdodenni ritudly a vraci se vyznam festivali a karnevalt.
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V textu budu pracovat i s pojmem alternativni zivotni styl (Duffkova
2006; Duffkova — Urban — Dubsky 2008), vzhledem k tomu, ze jde o ,in-
-vivo k6d“ neboli pojem, ktery sami aktéfi pouzivaji. Alternativni Zivotni
styl se odliSuje v hlavnich slozkéch Zivotniho stylu (bydleni, strava, prace,
spotfeba, zabava atd.) od konvenéniho Zivotniho stylu a zakldda se na
existenci moznosti volby mezi riznymi zivotnimi styly. K alternativnimu
zivotnimu stylu se ¢lovék rozhoduje dobrovolné na zakladé subjektivni
volby dané hodnotovymi orientacemi jedince.

Vzhledem k tomu, Ze alternativni zZivotni styl sice naznacuje pozici ve
spolecnosti, kterd spociva v odlisnosti od hlavniho kulturniho proudu,
je potieba specifikovat, o jaky obsah alternativy se jednd. Alternativa se
pouzivad k oznaceni rliznych jevi, naptiklad neoficialni kultury a okrajové
hudebni scény béhem normalizace (viz Alan a kol. 2001). Proto povazuji
za diilezité vymezit obsahovou napli a zaméreni alternativy. K tomu budu
pouzivat perspektivu subkultury kulturnich kreativcti, ktera se prozatim
nestala soucasti diskurzu subkulturnich a postsubkulturnich studii a vy-
chazi spise z konceptti kontrakultury, novych socidlnich hnuti a novych
nabozenskych hnuti.

Subkultura kulturnich kreativcu

Koncept subkultury kulturnich kreativcii byl vyvinut americkymi sociolo-
gy Paulem Rayem a Sherry Andersonovou na zdkladé rozsahlého vyzkumu
hodnot a zivotnich stylti provadéného od poloviny 80. let do konce let
devadesatych, ve kterém vyuzivali data z dotaznikovych $etfeni se vzorkem
100 tisic Americand, stovek fokusnich skupin a 60 hloubkovych rozhovort
(Ray — Anderson 2000). Kulturni kreativce chapou jako propojeni novych
socialnich hnuti (Zenskych, etnickych a environmentalnich) a novych na-
bozenskych a spiritudlnich hnuti, ktera se rozvinula z kontrakultury 60.
let. Autofi zdokumentovali vyraznou zménu v hodnotach a svétonazoru
u velké casti Americ¢ant, podle nich se jedna o 26 % populace USA, tedy
az 50 miliont obyvatel. Subkultura — ¢i spiSe segment spolecnosti — kul-
turnich kreativci je tak pocetna, nebot kromé viidcti a aktivisti zahrnuje
i pfiznivce a sympatizanty nékolika generaci u velké rady hnuti. Kulturni
kreativce charakterizuji silné environmentélni hodnoty, podpora miru, zen-
skych a détskych prav, ale i orientace na seberealizaci, budovani pecujicich
vztahi, alternativni spiritualitu, alternativni 1éCeni a osobni rozvoj. Kulturni
kreativci odmitaji materialismus a egoismus, spolecenské nerovnosti a jsou
kriticti viici korporacim, vladé a konzervativeiim. Autofi tuto subkulturu
vymezuji vici dalsim dvéma velkym segmenttim americké spolecnosti —
modernistim a tradicionalistiim.
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Kulturni kreativci prosazuji pozitivni vizi udrzitelné budoucnosti, chtéji
zit v harmonii se Zemi a hlasi se k ekologické a socialni zodpovédnosti. Jsou
nejvyraznéj$imi nazorovymi viidci v oblasti environmentalnich postojt.
Ekologické hodnoty jsou u nich ovSem ramovany spiritualitou nebo $§ifeji
proménou védomi a kulturnim probuzenim, zejména pro jadro kulturnich
kreativct jsou témata védomi a socialnich otazek prolnuta a pfirodu po-
vazuji za posvatnou.

Kulturni kreativci kladou diiraz na autenticitu a dbaji na to, aby jejich
aktivity byly konzistentni s tim, v co véfi a prosazuji. Inspiruji se osobnimi
ptibéhy a propojuji akcent na osobni zkuSenost s globalnim pohledem
na planetu. V subkultufe se vyrazné projevuje zensky prvek, a to jak
na drovni hodnot, tak i z hlediska participace, jelikoz to jsou zeny, kdo
v subkultufe prevazuji, je jich zhruba 60 %. Zejména v jadru subkultury,
které tvoii spisovatelé, umeélci, psychoterapeuti, 1écitelé, environmenta-
listé a kulturni feministky, u kterych se silnéji projevuji environmentalni
hodnoty a vyznam osobniho riistu a spirituality, je pomér zZen k muziim
2 : 1. Z hlediska véku, rasy a socioekonomického statusu se da subkultura
povazovat za heterogenni.

U kulturnich kreativct autofi vysledovali proces zmény védomi, uvé-
doméni si globalnich problémt a propojenosti svéta, a navazujici zmény
zivota, jak vnéjsiho, sméfujiciho ke smysluplné praci, dobrovolnictvi ¢i
udrzitelné spotfebé, tak i vnitiniho ve formé rozvijeni lidského potencialu.
Kulturni kreativci podle nich pfekracuji dichotomii alternativni spirituality
zaméfené na vnitfni zménu a politického aktivismu, ktery ma za cil zachra-
nit svét vnéjsi. Chtéji vytvaret integralni kulturu osobniho i spolec¢enského,
premostuji tradice Vychodu a Zapadu a prosazuji zensky pohled na svét,
aby ho propojili s dominantnim muzskym.

Kulturni kreativci v Cesku: stav zkoumani

Koncept kulturnich kreativcti nebyl v ¢eském prostfedi pfi zkoumani
(sub)kultur, alternativnich hodnot a Zivotnich styld spojujicich zdjem
o zivotni prostfedi, zenskou tematiku a spiritualitu prozatim vyrazné
uplatiiovan.! Vyjimku tvoii ¢lanek Ireny Kasparové (2017) o domacim
vzdélavani jako o vyrazu kulturniho kreativismu.

Samotny pojem ve zkoumaném prostiedi rezonuje. Uz v prvnim ¢isle
odkazuje Pravy domadci Casopis na projekt Ucime se pribéhy,? v ramci
kterého vznikl v roce 2013 i dokumentarni film ,,Zit zménu* reZiséra

1 Dosavadni ¢eské studie o subkulturach se vénuji vétsinou hudebnim subkul-
turam mladeze (napt. Kolarova 2011; Daniel 2016; Charvat — Kufik 2018).
2 www.ucimesepribehy.cz
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Vaclava Kucery, inspirovany kulturnimi kreativci v zapadni Evropé a USA,
a prebird z néj nékteré pribéhy. Také se primo vztahuje k sociologickému
konceptu kulturnich kreativct a dava ho do lokalnich souvislosti (5/2017:
4-37).

Pokud uvazujeme o konvergenci hnuti, kontrakultur a zivotnich stylt,
Ize konstatovat, Ze tyto jevy byly u nas zkoumany spie oddélené. V Ces-
ku se rozvijel vyzkum orientovany na environmentalni socialni hnuti, ale
hlavné z perspektivy organizaci socidlnich hnuti a protestnich udalosti
a taktik (napt. Binka 2010; Fagan 2004; Novak 2017). Stejné tak se envi-
ronmentalné priznivy zivotni styl stal pfedmétem fady studii, zejména ve
spojitosti s dobrovolnou skromnosti, ekologickym luxusem a genera¢nim
pienosem skromného zivota (Librova 1994; 2003; Librova et al. 2016; Kala
- Gal¢anova - Pelikdn 2017). Hana Librova (2016: 264) poukazuje na to, Ze
environmentalné piiznivy Zivotni zptisob zkoumanych Cechti byl intuitivni
a tcastnici vyzkumu (,,pestii“) nemohou byt spojovani s Zadnym hnutim.
Tento argument neidentifikace s Sir§imi kolektivitami vychazi u Librové
také z konstrukce vyzkumného vzorku na zakladé dobrovolné skromnosti
pavodné z roku 1992, tedy z doby, kdy se ¢eské prostiedi zacalo teprve
otevirat zahrani¢nim vliviim v podobé hnuti a subkultur.

Vedle toho se u nas rozviji studium novych nabozenskych hnuti a alterna-
tivni spirituality (napf. Vojtisek 2007; Nespor — Vaclavik 2008; Ondrasinova
2010). Ekologii a spiritualitu propojuji vyzkumy Dusana Luzného (2004),
ktery se vSak zaméfuje na zkoumani konkrétnich novych nabozenskych
hnuti, jako je Hare Kr$na nebo buddhismus, a jejich vztahu k otazkam
zivotniho prostfedi. Autofi zabyvajici se novymi ndbozenskymi hnutimi
a alternativni spiritualitou, jeZ jsou ovlivnéné jak vychodnimi nabozenstvi-
mi, tak i spiritualitou pfirodnich naroditi a pohanstvim, davaji jejich vznik
do souvislosti s kontrakulturou 60. let, kterd smérovala svou kritiku vuci
zapadni technokratické spole¢nosti a pozadovala radikalni zménu védomi
a kultury (Roszak 2016). Vznik novéjsich hnuti a dalsich forem piirodni
spirituality sleduje Jifina Kramosilova (2009) na ptikladu ekokomunitniho
hnuti a zakladani rodovych statki v Rusku v romanech Vladimira Megreho
Zvonici cedry.

V tomto textu chci pfinést pohled, ktery tematizuje alternativni Zivotni
styly, které obsahuji jednak ekologické hodnoty a vyznacuji se Setrnosti
k ptirodé¢, ale zaroven je pro né vyznamna i alternativni spiritualita ¢i zenska
tematika, ktera se projevuje napiiklad v novych rodi¢ovskych stylech. Chci
uvazovat o konvergenci zivotnich stylti, kontrakultur a hnuti zZivotniho
stylu (lifestyle movements; Haenfler — Johnson — Jones 2012) a divat se na
ni optikou konceptu kulturnich kreativct.
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Metoda vyzkumu

Analyza je soucasti Sir§iho projektu, ktery se vénuje hnutim zZivotniho
stylu a konkrétnim projeviim v Zivotnich stylech, jez propaguji (napf.
permakultura, hnuti navratu k padé, hnuti potravinové suverenity, bez-
odpadové hnuti). Ve vyzkumu postupuji nékolika metodami. Vyuzivim
jednak analyzu médii, dale etnografii a pozorovani a provadim hloubkové
rozhovory s predstaviteli jednotlivych hnuti. Pro ticely tohoto textu jsem
vybrala pouze vysec¢ jak tematickou, tak metodologickou, a to medidlni
zobrazeni alternativnich zivotnich styld v tisténém médiu. Pro analyzu jsem
zvolila Pravy domaci Casopis, a to jednak z déivodu, Ze jako jeden z mala
pise o vyse zminénych hnutich zivotniho stylu a pfedstavuje vyznamného
prostrednika pro propagaci alternativnich hodnot a zivotnich stylt. Z toho-
to hlediska by bylo mozné se zaméfrit také na jiné casopisy, které tematizuji
alternativni zivotni styl, napfiklad Regeneraci nebo Regenu, ale tato média
maji centralni téma zdravi a alternativni lé¢eni a ostatnim aspektim zivot-
niho stylu se vénuji okrajové.* Druhym divodem pro vybér bylo, zZe jsem na
zéklad¢ pozorovani v terénu zjistila, ze PDC je ¢ten v riiznych alternativ-
nich kruzich a ze lidé, které jsem béhem pohybu v terénu poznala, do né¢j
i sami ptispivaji nebo s nimi redaktoti délaji rozhovory. PDC je nezéavislé
médium, které vytvari autorsky par a na né napojeny kolektiv, vychazi od
roku 2013 jako tiStény mési¢nik v souc¢asném nakladu 11 860 vytiski a ma
4 300 predplatitelti. Prozkoumala jsem celé obsahy vSech ¢isel od zacatku
roku 2013 do kvétna 2017 (45 ¢isel, celkem 2 612 stran) a tuto datovou za-
kladnu jsem doplnila o analyzu rozhovoru s §éfredaktorkou ¢asopisu, ktery
jsem vedla v dubnu 2018, a zdznamu rozhovoru s §éfredaktorkou v DVTV
4. 9. 2017. Pro zpracovani dat jsem pouzila metodu kvalitativni analyzy
médif podle Altheida (1996), ktera odkryva vzorce a vztahy v procesu do-
kumentovani porozuméni komunikaci vyznamu. Analyza vede k vytvareni
kategorii procesy neustalého objevovani a neustalé komparace situaci,
styllt a vyznamt. Na zakladé cteni vSech materidld jsem vytvarela kédy
a kategorie a ok6édovala segmenty, které se k danym kédam vztahovaly,
déle jsem identifikovala vztahy mezi k6dy a dimenze jednotlivych kategorii.
Protokol jsem vytvarela pomoci programu na zpracovani kvalitativnich
dat MaxQDA.

V nasledujicim textu budu postupovat nejprve zdola, od empirického
materialu, a pfedkladat to, co jsem nasla v samotnych datech, a nasledné
srovnavat empirii s konceptem kulturniho kreativismu.

3 O vztahu k Zenskym ¢asopistim mluvim dale v kapitole ,,Pravy domaci ¢asopis
ve svétle kulturniho kreativismu®.
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Analyza dat: Alternativni zZivotni styly v Pravém domacim ¢asopisu

Pravy domaci casopis se na jafe roku 2013 znicehonic objevil na pultu
zdravé vyzivy, kam jsem chodila s détmi nakupovat biopotraviny a rostlinné
produkty. Zaujal mé podtitulem ,,Casopis o véem, co je skute¢né®, vyétem
témat na obalce (Bydleni-Zahrada—Rodina-Vateni-Ptiroda—Charita—Eko-
logie—Fairtrade—Sobéstacnost—Biopotraviny—Farmarské trhy—Alternativni
1é¢ba—Remesla a vyrdbéni), jakoz i obrazkem mladé rodiny s détmi zavé-
Senymi v $atcich na titulni strané. Uvnitf jsem na$la fadu témat, kterd mé
jako matku malych déti se zajmem o zdravy a udrzitelny zZivot zajimala:
latkové pleny, lesni skolky, permakultura, kompostovani, vateni z bylin
a divokych rostlin, kritika cukru atd. Dokonce jsem se v ném sama nasla na
fotografii publika na konferenci Aktivni rodicovstvi, konané v Brné v roce
2011. Nasledujici ¢isla ¢asopisu jsem si nenechala ujit a bavila jsem se o ném
s kamaradkami, matkami na rodi¢ovské dovolené, které ho také cetly. Bylo
mozné ho také sdilet v mistnim komunitnim centru, kde jsme se schazely.

Pravy domadci c¢asopis pokryva fadu témat, kterd mazeme rozdélit do
tematickych blokt. Casto se zabyva bydlenim, a to zejména ve formé tzv.
prirodniho stavitelstvi, vénuje se tématu stavéni ekologickych domi z lo-
kalnich a obnovitelnych materialii, jako je slama a hlina. Sleduje pfibéhy
téch, ktefi ziji celoroéné v maringotkach nebo jurtach, téch, ktefi recykluji
vodu i odpady, pofizuji si kompostovaci zachod nebo ¢isti vodu v kofenové
Cisticce. PiSe o lidech, ktefi se odsté¢hovali z mésta na venkov s motivem byt
blize prirod¢ a hospodafit na svém kousku ptidy. Zahradniceni se tu nese
v duchu tvorby ptirodnich, permakulturnich ¢i rodovych zahrad, které
respektuji ptirodni procesy a cykly. Casopis ukazuje, ze misto chlorova-
nych bazén si lidé potizuji prirodni jezirka, obraceji se k sazeni starych
odrid stromd, péstuji 1écivé byliny, biozeleninu a ovoce pro vlastni potfebu
a n¢které druhy plodin sami semenari.

PDC se intenzivné vénuje tématu potravin a vateni. Prezentuje fadu
trend alternativnich forem stravovani, vedle vegetarianstvi dostava prostor
veganstvi, makrobiotika, vitaridnstvi (raw strava) ¢i sbér a piiprava jidla
z divokych rostlin. Dtiraz je kladen na konzumaci biopotravin, ¢erstvych,
nejlépe doma vypéstovanych surovin, zdravé stravovani s vypusténim
nezdravych slozek a navrat k domacimu vareni. Vedle zdravych receptti
se v Casopisu dozvime, jak se da ekologicky pecovat o domacnost a télo,
a najdeme tu recepty na domaci vyrobu Cisticich prostfedkt ¢i pfirodni
kosmetiky.

Tématem, které tvori stabiln¢ obsah casopisu, je i alternativni 1é€eni.
Setkame se tu s pribéhy lidi, ktefi se uzdravili pomoci alternativnich tera-
pii, i s ndzory expertt z celé $kaly alternativni mediciny (celostni, tradi¢ni
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¢inska, psychosomaticka, homeopaticka ¢i djurvédska medicina), stejné
jako s recepty na domaci lé¢eni pomoci prosttedki z piirody. Velkou ¢ést
casopisu zaplnuji ¢lanky o rodicovstvi, které je ramovano jako védomé,
aktivni, kontaktni ¢i alternativni, s tématy jako doméci porody, (ne)ocko-
vani, pouzivani latkovych plen, noseni déti v $atku, alternativni ¢i domaci
vzdélavani.

V tomto médiu je silné patrny navrat k oblibé tradi¢nich femesel a ruc-
nich praci, dozvime se tu naptiklad o plsténi ov¢i viny, fezbarstvi, vyrobé
$perkt ¢i riznych tradi¢nich formach zpracovani potravin. Nedilnou sou-
¢asti ¢asopisu jsou riizné navody na to, jak si doma néco vyrobit (napiiklad
bosoboty ¢i domaci kvaskovy chléb).

Prosttednictvim osobnich ptibéhti se na stranky ¢asopisu dostavaji také
rozli¢né formy spirituality (¢asto pohanstvi, slovanstvi, Zenské kruhy,
tantra) a alternativni praktiky inspirované neevropskymi kulturami (joga,
tai chi, Samanismus), ale vlivné je tu i kfestanstvi nejen pres waldorfské
Skolstvi a biodynamické zemédélstvi. Na své si piijdou také Ctenari, kteri
hledaji osobni, cirkvi nezprostfedkovany vztah k posvatnu. Mohou se
seznamit s riznymi metodami zkoumani védomi, jako jsou meditace, re-
gresni terapie ¢i holotropni dychani. Pravy domaci ¢asopis se vyznamné
vénuje tématliim spojenym s osobnim rozvojem. V ¢asopisu maji prostor
irlizné charitativni a dobrovolnické programy a kampané (Péstuj planetu,
Change your shoes apod.).

Slozky a kombinace alternativniho Zivotniho stylu

Mohli bychom sice pokracovat v detailnéjsim rozboru témat, ale z dat
vystupuje jedna kvalita, ktera stoji za pozornost: prolinani a kombinovani
jednotlivych aspektil zivotnich styld, které lze propojovat a aktivovani
jednoho miize navést k praktikovani dal§tho. Cetba ¢asopisu sama o sobé
muze podnitit k rozsifeni palety praxe alternativniho zivotniho stylu, jak
ukazuji nékteré prispévky od Ctenart, kteti casopisu dékuji za inspiraci
pro svij zZivot.

Neznamena to, ze vSichni, kdo ¢asopis pisi nebo o jejichz zivotnim stylu
vypovida, praktikuji vSechny slozky alternativniho zZivotniho stylu ve v§ech
oblastech. Jsou ovSem taci, ktefi ve svém zivoté dokazali integrovat radu
jednotlivych elementi:

Permakulturisté dobre zapadaji do skatulky toho, cemu se obvykle ¥ikd
»alternativei“: Ziji skromné, co nejvic v souladu s prirodou, kterd pro
né mivd i spiritudini naboj. Casto se citi duseoné spriznéni s makro-
biotiky (ackoli sami nemusi byt vegetaridny), s privrienci domdcich
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porodis, s lidmi kfisicimi tradicni, polozapomenutd vesnickd remesla,
s leciteli vyuzivajicimi alternationi postupy, s novopohanskym a New
Age hnutim, s bylinkdri a podobné. Opticky patii mezi ,batikované®.
Také kladou velky diraz na budovdni mistnich komunit, vytvdreni

siti vztahil, na spoluprdci a sobéstacnost v rdmci malych skupin.
(1/2013: 38)

Rodiny, které dokazaly propojit fadu prvka ve smysluplny celek, jsou
znamé Ctenaftim casopisu a funguji jako vzor, poptipadé radi ostatnim
»jak na to“. Ptikladem je rodina, kterd propaguje kontaktni rodicovstvi

a k pfirod¢ Setrny zivotni styl:

(--.) dcery nenosily diky bezplenkové komunikacni metodé pleny,
vic nez v kocdrku byly v Sdtku u mamy nebo u tdty, nejsou ockova-
né, nechodi pravidelné k lékati, protoie nemoci vesi tahle rodina
primdrné homeopaticky. (...) nakupuji zdravé a lokdlni potraviny,
pouZivaji ekologickou drogerii a prirodni kosmetiku. UZ nékolik let
nemaji televizi ani lednicku. Na Vysociné stavi svépomoct slamény
dim a zaklddaji permakulturni zahradu. (1/2013: 5)

Z jednotlivych pfibéhi lze vysledovat, ze jedinci se vétSinou nezajimaji
od zacatku o vSechny rozméry alternativniho zivotniho stylu. Spise jde
o posloupnost — nejprve zafadi jeden prvek a diky nému se dostanou
k dalsimu. U jednotlivcti a rodin nenajdeme stejny pocet prvki, ani stejnou
naslednost, ale ¢asto byva prvnim motivem narozeni déti:

Po pronim domdcim porodu a zkusenostech s domorodou dcerkou
Viktorkou jsme dospéli rozhodnuti, Ze se odstéhujeme z mésta na
venkov. Poridili jsme si tedy v Podkrkonosi starou chalupu a béhem
dalsich nekolika let v ni pFivedli na svét jesté tri déti. (7/2014: 9)

Konstrukce alternativnosti

Alternativnost je konstruovany a vyjednavany terén. Ma své hranice,
které se méni podle pozice, kterou ¢lovék zaujima, a ma urcité stupné
a kombinace — néktera slozka zasahuje do mainstreamu, jind se vyznacuje
vét$i ¢i mensi alternativnosti. Sama $éfredaktorka PDC se ve svych edi-
torialech casto zabyva definici alternativy a otdzkou, zda ona sama a jeji
rodina pusobi alternativné a v jakém smyslu:
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Spousta lidi si o mné mysli, Ze jsem ,alternationi. Teda, abych byla
presnd. Spousta lidi, kteri jsou z mého pohledu takovy stiedostavovsky
konzumni mainstream, si to o mné mysli. A ti, kteri jsou zase alterna-
tivni z mého pohledu, jsou naopak casto prekvapeni mym bezbrehym
stredostavovstvim a alternationi nedisciplinovanosti. (2/2017: 1)

Ona sama se napiiklad snazi vafit zdravé a z lokalnich zdroju, ale nékdy
se ji to z ¢asovych nebo jinych dtivodii nepodaii a alternativnimu okoli je
nucena vysvétlovat, pro¢ se provinila vici spole¢nym hodnotam.

Alternativa jako moznost volby nutné vede k tomu, zZe se vztahuje
urcitym zptisobem k okoli. Byt alternativni je tak popisovano jako ,nejit
s davem®, ,,odchylovat se od mainstreamu®. K tomu, aby ¢lovék byl svym
okolim bran i ve své alternativnosti vazné, je vSak potfeba neprechazet
do extrému:

My nechodime v pytlich a neZijeme v jeskyni, takZe na nds okoli
reaguje tolerantné a dobre. Navic, pro mé je Zivotnim poslanim $irit
informace o kontaktnim rodicovstvi a Setrnéjsim, troale udrZitelném
Zivotnim stylu, a tak je pro mé prirozené, Ze podle toho i Ziju (...)
Urcité nejdeme s davem, ale rozhodujeme se podle ziskanych informact
z ruznych zdroji a také podle nasi intuice. A za svd rozhodnuti pak
prebirdme plnou zodpovédnost. Pro nékoho miie byt takové chovani
alternativni, jd ho ale vidim jako normdini. Normou by, podle mé,
mélo byt, Ze se clovek rozhoduje individuding a svobodné. (1/2013:5)

Lidé v casopisu povazuji svij zivotni styl za rozumny a chtéji, aby nebyl
vniman jako abnormalita. PDC a lidé, kterym dava prostor, se snaz{ neuza-
virat do exkluzivnich komunit, ale jejich zajmem je rozsifeni alternativnich
zivotnich styltl do vétsinové kultury. Naptiklad expertka na vyzivu Margit
Slimakova, vegetarianka, ktera propaguje zdravy zivotni styl, v konceptu
Zdravého talife doporucuje maso. Chce totiz ovliviiovat co nejsirsi populaci:
Byt ,alternativec, tak si vSude zavirdm dvere. (3/2014: 5)

Snahy o mainstreamizaci alternativnich témat se v urcitych ohledech dari,
napiiklad Hanka Zemanova, autorka biokuchaiek, v ¢asopisu poukazuje
na to, Ze zatimco pred 20 lety bylo bio nezndmym pojmem a nabidka bi-
opotravin se témér rovnala nule, dnes uz témata ekologického zemédélstvi
a biopotravin pronikla do povédomi $irsi vefejnosti, i kdyz ten proces nebyl
prosty piekazek a prekonavani piedsudki. Podobné trendy lze vysledovat
i v jinych oblastech, napfiklad rozsireni diskuse o domacich porodech
a domécim vzdé¢lavani.
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Hodnoty a principy spojujici zivotni styly

Co spojuje rtiznorodé zivotni styly kromé jinakosti, postaveni vuci
mainstreamu a prozatimni marginalni pozici alternativnich stylti na mapé
zpuisobt zivota u nas? Existuje néjaky kli¢ k pochopeni toho, pro¢ tfeba
vegetarian neockuje svoje déti a zacne si doma $it bosoboty? Za konkrét-
nimi projevy zivotnich styld jsem hledala to, co neni na prvni pohled tolik
evidentni: co propojuje jednotlivé piibéhy, riiznorodé zivotni styly, co
stoji za tim, ze se ¢lovék rozhodne pro zménu zivotniho stylu. Motivem
a pojitkem, proc zit alternativné, jsou hodnoty, jednotici principy a piistup
k zivotu, které redakce, $ir$i okruh pfispévatelti a také lidé, o kterych se
pise a kterym je v Casopisu naslouchdno, vyznavaji. Hodnoty a pfistup
k Zivotu, které jsem v PDC vysledovala, jsem rozdélila do ti{ bloki: 1.
Obrat k pfirodé a pfirozenosti, 2. Svoboda a autonomie 3. Zména védomi.

1. Prvni hodnotu naznacuje silny vztah k pfirod¢, touha po

pfirozenosti, potfeba umoznit sobé i détem kontakt s pii-
rodou a snaha o zlepSeni zivotniho prostfedi, ktera souvisi
s péci o zdravi své a svych déti. Tuto hodnotu bych celkové
nazvala ne navrat, protoze ten jiz neni mozny v rozsahu, jak
se zilo dfive, ale ,obrat k ptirodé a piirozenosti®. Cilem je
it ,,ve svobodé, v jednoduchosti, v prirodé“ (4/2015: 32). Zajem
o pfirodu a udrzitelnost se manifestuje v zaméfeni ¢asopisu na
biozemédé€lstvi a biopotraviny, piirodni stavitelstvi a zahrad-
niceni, vlastni produkci potravin ¢i zivot bez odpadu, zatimco
obrat k ,,pfirozenosti“ u 1é¢eni, neockovani, domécich poroda,
vychovnych styld atd.

2. Hodnota svobody se chape spise jako autonomie jedince

v zivotnich volbach, osvobozeni od instituci, vlivu statu i kor-
poraci na individualni zptisob zivota. Svoboda se tak vnima
jako nezavislost, zodpovédnost za sebe a vira v tvotfivost i moc
individua ménit skrze zménu vlastniho zZivota spolec¢nost.
Jednoduchy zivot v jurtach, maringotkach a prirodnich své-
pomocnych domcich je prezentovan jako vzor, ktery vrchovaté
naplnuje idedly svobody a kontaktu s pfirodou soucasné.
V jednoduchych obydlich je ¢lovék nezavisly na sitich a dodav-
kach energii, miize si péstovat vlastni potraviny a citit se tak
skute¢né svobodny. Autonomie a nezavislost nachazi konkrétni
projev ve snahdch o sobéstacnost a v Siroké paleté kutilské ¢i
do-it-yourself (DIY) praxe: samozasobitelstvi, stavéni svépo-
moci, vyrabéni domaci kosmetiky, ale pfrenesen¢ i v domacich
porodech a domacim vzdélavani.



Marta Koldrova, Subkultura kulturnich kreativctd a alternativni Zivotni styl

3. Zména védomi neni snad hodnota, ale piistup k zivotu, ne-
zbytna podminka pro porozuméni svétu a proménu zivotniho
stylu. Projevuje se jednak na trovni individualni spirituality
(v riznych forméch, které si jedinec sdm vybird a propojuje
do smysluplného celku), ale také obecnéji znamena védomy
a reflektivni pfistup k Zivotu, zdjem o koreny spolecenskych
problémt a promysleni globalnich souvislosti vlastniho zivo-
ta. Neni to ale jen racionalni pfistup, stejné silné se uplatnuji
emoce, intuice a piistup k zivotu ,srdcem®. At uz jde o do-
slova védomé vareni, védomé zenstvi a rodi¢ovstvi, védomou
pedagogiku ¢i védomou chtizi, znamena to uvédomeéni si
procesu daného jevu a jeho disledkd pro télo, mysl, vlastni
yioo SR . fo i v L
zivot i okoli, davani véci do souvislosti a ziti v pfitomném
okamziku. Védomy ptistup k zivotu také proti teoriim stavi
vlastni pfimou zkuSenost.

Rada pribéhtl v ¢asopisu vypovida o spojeni s néc¢im vétsim, nez je
jedinec i spole¢nost, s transcendentnem, at ma jakoukoli formu (mluvi se
tu o bohu, vesmiru ¢i kosmické energii). K tomuto vnimani svéta se hlasi
.- v/ v : ¥
i $éfredaktorka casopisu v nasem rozhovoru:

»0 sobé tikam, jsem majitelka hlavy, kterou prosel napad na Pravy
domdci casopis. ProtoZe taky nemdm moc pocit, Ze bych ho vymyslela
a uZ vitbec ne, Ze bych ho tidila. Skrze mé je vymysleno, skrze mé je
tizeno. Takovy je i miij vztah ke spiritualité. Véfim v silu myslenky.
Verim v to, Ze si svét deldm takovy, jak ho vnimam, tak on takovy
opravdu je.“

Séfredaktorka zaroven pozoruje ve spoleénosti rozsitovani védomi
a postupnou akceptaci dfive okrajovych nazorti a praxe.

V tomto smyslu se da propojit i zména védomi s hodnotou autonomie
a vlastni zodpovédnosti. Pokud se lidé okolo PDC napojuji na autoritu
vys$i, nez je svétska politicka vlada, pokud ve svém jednani nasleduji bozsky
nebo kosmicky princip, tak vliv spolecnosti se svymi institucemi a zakony
vnimaji jako slaby, popfipadé jako omezujici.

Souzit{ s ptirodou je nahlizeno v $ir§im kontextu a do diskurzu PDC
zapada vnimani ptirody nejen jako zasobarny zdroju pro ¢lovéka, ale jako
domova, o ktery je potfeba pecovat, nebo jako Matky Zemé, kterou je po-
tfeba ochranovat. Nasledujici vysvétleni zmény vlastniho zivota smérem
k udrzitelnosti je soucasti svétonazoru fady (i kdyz urcité ne vsech) lidi
kolem PDC:
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,Cim ddl vic vnimdm Zemi jako Matku a chci a potiebuji s ni zistat
v kontaktu. Proto se snaZim — v ramci moZnosti a momentdlniho
mnoZstvi vlastni energie — pro ni cinit to dobré.” (4/2017: 52)

Na zakladé rozboru hodnot mohu prohlasit, ze hodnoty, zejména ty
environmentalni a spiritudlni, které jsem nalezla v Pravém domaéciho ca-
sopisu, naplnuji koncept kulturniho kreativismu. V ¢eském prostiedi se
navic silné projevuje dliraz na svobodu, autonomii a sobéstac¢nost, ktery
Ray s Andersonovou v USA nezdtraznuji. Nicméné v zakladu subkultury
kulturnich kreativct stala americka kontrakultura 60. let, pro kterou presné
tyto hodnoty hraly stézejni roli (srv. Roszak 2016).

Dalsi rozméry kulturniho kreativismu

Pohled pres teoretickou mrizku kulturniho kreativismu pouziji jesté
u dalsich témat, jako je zensky aspekt, pribéhy, kritika vlady a korporaci
a kolektivni identita.

V subkultufe kulturnich kreativcd pfevazuji Zeny, stejné tak Pravy do-
maci ¢asopis vypada jako Zensky projekt: $éfredaktorkou je Zena, redakéni
kolektiv tvoti zeny, vétsina clankt pochdzi od Zen. V ¢asopisu se objevuji
recepty na vareni, vyrobu kosmetiky ¢i ndvody na ru¢ni prace, tedy takzva-
né zenska témata. Ptesto si troufdm tvrdit, ze PDC neni klasicky Zensky
¢asopis. Je to Casopis ,,pravy domaci“, vypovidajici o svété z perspektivy
kazdodennosti, domova, rodiny a komunit, kde muzi maji svou nezastupi-
telnou roli a také jsou do tohoto prostoru zvani a je jim z hlediska téchto
témat naslouchano. Muzi, ktefi ¢asopis spoluutvareji, jako napiiklad
grafik, fotograf ¢i autofi textli, jsou manzelé nebo partnefi redaktorek,
kromé toho se ale v ¢asopisu prosazuji hlasy dalsich muza, naptiklad otcti
na rodicovské dovolené, expertti na osobni rozvoj, veganskych kuchari,
ale hlavni muzskou doménou je svépomocné prirodni stavéni a do znacné
miry i permakulturni zahradniceni. Muzi jsou na cesté ramované obratem
k ptirod¢, vlastni zodpovédnosti a DIY praxi cenénymi partnery. Rodina
a zivot, tedy hodnoty zdanlivé Zenské, se podle ¢asopisu tykaji i muza. Je
ocenovano, kdyz se muzi uicastni porodt nebo zlstanou na rodicovské
dovolené s détmi, kdyz se stanou aktivnimi otci nebo svépomocnymi stavi-
teli. Muzi jsou vtahovani z oblasti politiky a byznysu zpét do domacnosti
a pospolitosti.

Pribéhy zasadni zivotni zmény smérem k alternativnimu Zivotnimu
stylu jsou vykreslovany jak u muza, tak u Zen. Pro Zenu ¢asto urcuje obrat
k pfirodé obdobi té¢hotenstvi, porodu a péce o dité. Matky prezentované
na strankach cCasopisu se snazi o pfirozeny a zdravy pribch téhotenstvi
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a porodu, bez vnéjsich zasahi ,civilizace®. Typické je u nich dlouhé kojent,
biovaieni pro rodinu ¢i pfechod na latkové pleny. Na matetské a rodicovské
dovolené se tyto zZeny zacnou zajimat o dalsi souvislosti jako je napfiklad
ockovani, ekologicka hygiena a péce o domacnost nebo alternativni formy
vzdélavani. Nékteré se odvrati od svého ptivodniho zaméstnani, typicky
v ,korporatu®, a za¢nou se realizovat v oblasti alternativnitho podnikani
(3iti latkovych plen, riizné formy terapii a cviceni apod.). Diky vyvazani
se ze ,systému® odchodem na matefskou a rodi¢ovskou dovolenou a vy-
hledavani spolecenstvi podobné orientovanych maminek prichazeji do
kontaktu i s dal$imi aspekty alternativniho zivota.

Ve fascinaci osobnimi pfibéhy nachdzim stoprocentni paralelu se svétem
americkych kulturnich kreativcii. V ¢asopisu se skrze obycejné i neobycejné
pribéhy lidi naziraji riizna témata, at je to ekologickd produkce kvétin,
lokalni vyroba bot nebo tfeba vaginalni mapovani.

Stejné tak se tu objevuje kritika korporaci a spolecenskych instituci,
nikoli v8ak politiky jako takové. Casopis se dle slov §éfredaktorky neori-
entuje na politicka témata, jejich cilem je pfedkladat pozitivni priklady
lidi, ktefi ziji alternativné a v souladu s pfirodou (rozhovor pro DVTV).
Séfredaktorka nemé chut kritizovat politiky, ale snazi se zadit u sebe,
meénit své okoli a ke zméné inspirovat i $irsi publikum. Kritika spolec-
nosti neni hlavni naplni ¢asopisu, ale obc¢as probleskne, zejména jako
zaramovani problému a zdtivodnéni volby alternativniho zivota. Kritika
nikdy nevyzniva samoucelné, naopak je cestou k formulaci pozitivnich
vizi a hledani praktickych reseni. Nejsilnéji se v ¢asopisu prosazuje kri-
tika odcizeni lidi od pfirody, jejiho znecistovani a niceni. Zaméiuje se
i na konzumni Zivot podporovany velkymi obchodnimi spole¢nostmi,
nadbytek, reklamu a utrdceni penéz za zbytné véci. Vedle toho zazniva
kritika uniformity, nékterych spolec¢enskych norem a predpist a zabéh-
nutych zptsobi jednani.

Ackoli se PDC obecné stavi proti konzumu, nezastira, %e propaguje
i komer¢ni véci, které se uz staly pomérné slusnym byznysem, at uz jde
o biopotraviny, alternativni medicinu ¢i kurzy osobniho rozvoje.* Pravy
domaci ¢asopis obsahuje fadu reklam a priznava, ze podporuje firmy, které
s redakci sdileji nahled na svét (napt. Country Life a dalsi znacky zdravych
potravin ¢i kosmetiky). Dava tedy prostor zelené spottebé a zelenému
byznysu, na druhé strané tu maji zastoupeni hlasy, které obhajuji mini-
malismus a ,downshifting® (zaméfeni na nizsi spotiebu a jednoduchost),
a casopis ukazuje také cestu do-it-yourself, vlastniho vyrabéni a tvofeni
ruznych objektt kazdodenniho zivota.

4 Srovnej s kritikou podnikatelské orientace kontrakultury (Heath — Potter 2012).
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Kolektivni identita a konvergence hnuti

Kulturni kreativci jsou v USA podle Raye a Andersonové koherentni
subkulturou az na to, ze postradaji kolektivni identitu a sebepojeti jako
skupiny. Zkoumani jedinci se totiz domnivaji, ze takto smysli jen par je-
jich znamych, i kdyz se podobné hodnoty daji vysledovat u miliona lidi.

Absenci kolektivni identity nemohu na zékladé dat v Cesku potvrdit,
i kdyz ma specifické projevy. Kolektivni identita je do urcité miry tvofena
samotnym Casopisem, ktery se snazi riznymi strategiemi vtahnout Cte-
naistvo do déni. Informuje jednak o aktivitdch typu sousedské slavnosti
a akce Zazit mésto jinak, pise o komunitnich zahradach a komunitach
podporujicich konkrétniho zemédélce (KPZ), zprostfedkovava zazitky
z fady festivald a akci jako naptiklad festival Evolution, Bio dozinky ¢i
Bio slavnosti, kde se redakce setkavéa s publikem. PDC navic organizuje
spole¢né akce se ¢tenafi (napt. férova snidané, chlebopeceni) a sdili vy-
tvory a zazitky. Uvefejiiuje ohlasy ¢tenarii a vypisuje soutéze (recy véci,
bezobalu), zprostiedkovava kontakty mezi ¢tenafi navzdjem pomoci riz-
nych map (mapa ¢tenait ¢i slaménych domti) a zve na rozli¢né kurzy, at
uZ v oblasti tvofeni &i osobniho rozvoje. Casopis ptispiva k tomu, ze se
podobné naladéni lidé mohou setkavat na rtizném typu akci a fyzickych
mist, ale i virtualnich prostorii na internetu.

Povaha setkavani ¢asto odpovida charakteristice novych kment (Maf-
fesoli 1996). Na tento teoreticky koncept nas miiZe navést samotné slovo
»kmen“ uvadéné na titulni strance ¢asopisu v ramecku nad nazvem peri-
odika, ktery v ¢asopisu naznacuje jednak inspiraci domorodymi kultura-
mi a zaroven soucasné alternativni formy setkavani. V ramci subkultury
kulturnich kreativch dochazi k mnohocetnému setkavani jedinct tvari
v tvar ve skupinach rtizné orientovanych, at uz to jsou kurzy na vyrobu
bosobot nebo rodinné konstelace, kde je tmelem sdileni zkuSenosti, do-
vednosti a prozitkil. Tato setkani jsou z hlediska slozeni osob nahodila,
vedend zajmem a vkusem, ale zejména u téch zaméfenych na osobni rozvoj
a alternativni spiritualitu (napf. Zenské kruhy, tantra, Samanismus, holot-
ropni dychdani) pfi nich dochazi k anonymnimu sdileni hlubokych pocitd,
intimnich zalezitosti a intenzivnich zkusSenosti. Vedle téchto novych kment
koexistuji lokalné formované komunity relativné trvalejsitho charakteru,
jako jsou komunitni zahrady, KPZky ¢i komunitni centra. Lidé se setka-
vaji i na internetu v ramci specializovanych skupin na socialnich sitich,
kde také dochazi ke sdileni, vzdjemné podpofe a emociondlnim vazbam.
Jedinci uzavfeni v domacnostech, ¢asto pravé matky na rodicovské dovo-
lené, se diky internetu neciti izolované ani pii praktikovani alternativniho
zivotniho stylu, jak ukazuje Emily Matcharova u amerického hnuti nové
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domesticity, které se projevuje v zivotnich stylech jako je kontaktni ro-
dicovstvi, odmitani ockovani, péstovani bio potravin ¢i navrat k ru¢nim
pracim (Matchar 2013).

Podle Raye a Andersonové v USA v 90. letech doslo ke konvergenci
rady socidlnich a novych nabozenskych hnuti s kofeny v 60. letech, ktera
se propojila do velkého proudu kulturni zmény. S tim pozorovali i posun
od protestu k pozitivni agendé¢ a vizi budoucnosti. U nas od 60. let absen-
tuje tradice zapadnich forem novych socialnich i novych nabozenskych
hnuti. Hnuti zdola byla pfed sametovou revoluci spojena s antilevicovou
orientaci a priklonem ke kiestanstvi, zatimco americka kontrakultura se od
kfestanstvi distancovala a hledala inspiraci ve vychodnich a domorodych
nabozenstvich.

Oba proudy hnuti se u nas na scénu dostavaji az v 90. letech, v post-
socialistickém prostiedi se ovSem nesblizuji tak jako v USA. I kdyz
bychom mohli najit nékolik jedincti, ktefi ve svém zivoté propojili téma
politické angazovanosti a spiritualni orientace, tak na drovni skupinové
ta spojeni spise chybi. Radikalni levice se vyvijela odlisnym smérem nez
hnuti alternativni spirituality, ceské feministické hnuti s prevazujici libe-
ralni orientaci také nenachazi stejnou re¢ s feminismem diference, ktery
v poslednim desetileti formuluje Zenské hnuti zdola ve formé zenskych
kruhti a Zenské spirituality. U environmentalnich aktivisti bychom snad
nasli vice spojnic s udrzitelnym a eko-spiritualné ladénym zivotnim
stylem, nicméné, jak ukazuje uz Librova (1994), pestfi se vzdy lisili od
zelenych. Prirodni spiritualita se dotkla ve formé pohanstvi ¢i satanismu
n¢kterych hudebnich subkultur mladeze jako je naptiklad techno nebo
metal (viz Daniel 2017), ale aktivisticky proud subkultur orientovany
na antifasismus (Kolafova 2011: 208) se vyhnul hodnotam spojenym
s tictou k Matce Zemi. Kulturni kreativci v Cesku jsou spiSe ovlivnéni
zahrani¢nimi hnutimi zivotniho stylu jako je permakultura, bezodpado-
vé hnuti, hnuti rodovych statk, kontaktni rodicovstvi apod. To ovSem
neznamena, ze bychom tu nenasli hnuti protestni, jsou to pfedevsim
hnuti za pfirozené porody a hnut{ za svobodnou volbu v o¢kovani (vice
Hre$anova 2017 a Hasmanova Marhdnkova 2014).

Velikost subkultury odhaduji velmi zhruba na 15 az 20 tisic lidi, vzhle-
dem k poctu piedplatiteltt Pravého doméaciho ¢asopisu (pres 11 tisic cte-
nait) a napiiklad navstévnosti prazského festivalu Evolution, kde miva
redakce Casopisu svilj stanek a ktery sdruzuje témata ,,bio styl, zdravi, eco
world, alternativu a osobni rozvoj“ (pfes 16 tisic lidi na jedné akci, pficemz
organizovan je dvakrat ro¢né).
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Zavér

V tomto textu jsem uvazovala o subkultute kulturnich kreativcii jako
o sociologické kategorii, ktera zastreSuje fadu aspektti alternativniho zivot-
niho stylu a alternativnich hodnot, ale také propojuje riizné skupiny aktért.
I kdyz mé osobné se pojem kulturni kreativci pfili§ nelibi, protoze konotuje
~kreativee® v reklamnich agenturach a celkové tzv. kreativni tiidu (Florida
2002), to znamena pracujici v nerutinnich tvoiivych profesich, tak si trou-
fam rici, Ze komunita reprezentovana a utvarena alternativnim médiem
Pravy domadci ¢asopis naplnuje fadu charakteristik kulturniho kreativismu.
Stranky PDC ndm odkryvaji svét praktické ekologie, spirituality, zenskych
otazek, sméfovani k tomu, co je autentické a ,,pravé domdci“, vnimani svéta
pomoci ptibéhti a snahu o zménu Zivotnich stylt smérem k udrzitelnosti,
tedy klicové charakteristiky subkultury kulturnich kreativcii. Jednotlivé
roviny zivotnich styld spojuji hodnoty a pristupy, kterymi jsou predevsim
obrat k pfirod¢ a snaha o pfirozenost spolecné s hodnotou individudlni
svobody ve smyslu autonomie jedince a zména védomi v duchu osobniho
rozvoje. Ekologické a spiritualni hodnoty odpovidaji americkému modelu,
spiritualita tu ovSem necharakterizuje celou subkulturu, proto mluvim §i-
feji o zméné védomi, tedy uvédoméni si globalnich souvislosti pro zménu
zivotniho stylu. Spiritualni orientace se u americkych kulturnich kreativ-
cti tyka také predev$im jadra subkultury. V Cesku je navic akcentovana
hodnota svobody a autonomie, tedy v podstaté mainstreamové hodnoty
vzyvané zejména po sametové revoluci. V USA nejsou tyto hodnoty u kul-
turnich kreativct zddraznované, a to ziejmé proto, ze jsou zakladem hnuti
a subkultur uz od dob americké kontrakultury 60. let. Ray a Andersonova
ostatné rozlisuji dvé generace kulturnich kreativct, pro tu prvni (v 60.
a 70. letech) byla vyznamna nezévislost, individudlni cesta a diiraz na
ego, zatimco v druhé generaci (80. a 90. 1éta) se kladl dtiraz na budovani
komunit, praci pro spole¢né dobro a $etrnost k Zemi. V prvni generaci byli
politicti aktivisté oddéleni od téch, co se vénovali spiritualité, ale na konci
tisicileti se riizné vlivy a hnuti propojuji a vytvareji velky proud kulturni
zmeény. Ziastava otazkou, jestli k podobnému trendu konvergence dojde
i u nas. Vyraznou orientaci na svobodu a autonomii se kulturni kreativci
neli$i od fady jinych subkultur a postsubkultur (viz Muggleton 2000), ale
v podstaté ani od mainstreamu. Co se tyce environmentalnich hodnot,
kulturni kreativci nejsou v rozporu s vét§inovou spole¢nosti, nebot i u ni
je z4jem o Zivotni prostredi vysoky (pro 94 % Cecht je ochrana Zivotniho
prostredi velmi ¢i spiSe dulezita; Krajhanzl — Chabada — Svobodova 2018:
23), ale kulturni kreativci se odli$uji tim, Ze se snazi zit v souladu se svymi
hodnotami a realné¢ se angazuji v oblasti udrzitelnosti, a to ¢asto zménou
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svého jednani a zivotniho stylu. Pro kulturni kreativce je ¢asto udrzitelné
praxi nadfazena zména védomi, at se pfimo poji s alternativni spiritualitou
¢ine (srv. Elgin 2010). Nesporné odli$nosti od americkych kulturnich kre-
ativetl vidim ve vztahu k politice a politické angazovanosti, zdraziiovana
apoliti¢nost je charakteristikou konkrétniho vybraného média a nemusi
platit pro celou subkulturu vzhledem k tomu, Ze nékteré kmeny ¢i hnuti
v ramci kulturnich kreativct se angazuji v protestu (kolem témat domacich
porodil a neockovani).

Za kulturni kreativce mtizeme oznacit segment spolecnosti, ktery sice
v Cesku netvoii &tvrtinu spoleénosti jako v USA a prozatim ho miizeme
chapat jako alternativu, ale ktery se stale vice rozsifuje do spolec¢nosti
a pocetné roste. Kulturni kreativci véfi ve zménu skrze individudlni jed-
nani a chtéji jit ostatnim prikladem. Proto se neuzaviraji do exkluzivnich
skupin - jako to casto délaji hudebni subkultury mladeze —, ale snazi se
pronikat do vétsinové spolecnosti, vytvareji rizné komunity, alternativni
instituce a produkuji fadu alternativnich expertti, ktefi nabizeji své zkuse-
nosti formou vzdélavani, osobniho rozvoje, poradenstvi ¢i alternativniho
byznysu. Cesti kulturn{ kreativci se nevyvijeli kumulacf a konvergenci soci-
alnich hnuti od 60. let, ale objevuji se ve vétsi mife az v 21. stoleti. Reaguji
uz tak na jinou spole¢nost, kde se individualismus stal normou, a proto
vytvareni kolektivni identity, i kdyz tfeba jen ve formé docasnych neotribal-
nich setkani, ma pro né smysl. Odlisnosti od amerického pojeti jsou dané
jednak lokalnim vyvojem hnuti a subkultur, ale také tim, Ze koncept Raye
a Andersonové (2000) je uz téméf 20 let stary a zejména po ekonomické
krizi mohlo dojit k dal§imu vyvoji této subkultury i ve Spojenych statech.

Leden 2019
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