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ADAPT2DC - Adaptace na demografické zmény

spole¢na nadnarodni vize pro poskytovani sluzeb a fungovani infrastruktury v
regionech a méstech ve stfedni Evropé, v nichz dochazi k ubytku obyvatel

"Demograficka zména je jednou z nejvyznamnéjSich vyzev pro ekonomicky,
socialné i ekologicky udrzitelny rozvoj ve stfedni Evropé. V mnoha evropskych
statech klesa pocet obyvatel v dusledku nizké porodnosti a emigrace a dochazi ke
starnuti populace. Pokud v8ak budou statni instituce, soukromée subjekty a
obCanska spolecnost spolupracovat na pfizptisobeni se demografickym zménam,
muze se tato hrozba zménit v $anci na lepsi budoucnost.” (ADAPT2DC Evropska
strategie)

Cilem projektu ADAPT2DC je rozvijet pfenositelné strategie pro fizeni sluzeb a
infrastruktury v regionech a méstech s Gbytkem poétu obyvatel v Némecku, Cesku,
Madarsku, Italii, Polsku a Slovinsku. Vzhledem k tomu, Ze projekt ADAPT2DC je ve
své zavérecneé fazi, radi bychom se podélili o vysledky projektu, navrhy a
doporuceni pro tvlrce politik.
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Hlavni doporuceni projektu ADAPT2DC pro tvurce politiky na narodni urovni

Jak se vyrovnat s dusledky ubytku poc¢tu obyvatelstva a starnuti obecné?

Demografické zmény predstavuji dlouhodoby proces, kterému je tireba se
prizptisobit. Podle demografickych projekci na narodni trovni v Cesku, Némecku,
Madarsku, Polsku, na Slovensku a ve Slovinsku se do roku 2030 o¢ekava pokles
celkového poctu obyvatel, ktery bude pfevazné zplsoben negativni pfirozenou
ménou (vysSi umrtnosti nez porodnosti). Spolu s pfedpokladanym prodluZzovanim
délky Zivota to znamena, Ze pomér poctu starsich lidi k po¢tu ekonomicky aktivnich
obyvatel se zvysi ve vSech stfedoevropskych statech a tim se zvysSi i ekonomicka a
socialni zatéz.

Ve snaze vyrovnat se s dopady zpusobenymi poklesem poctu obyvatelstva a
jeho starnutim je tfreba intenzivné pracovat na pfrizptisobeni systémui
socialniho zabezpecéeni, socialni infrastruktury a sluzeb, ale i na zajisténi
technické infrastruktury.

¢ Pro dlouhodobé udrzitelné rozvojové cile je nezbytné strategicke mysleni




¢ DalSi nezbytnosti je nahradit pfevazujici prorustové orientované mysleni spiSe
uvahami a inovacnimi strategiemi, které se

(ubytek poctu obyvatel nemusi nutné znamenat negativni jev — tedy az do situace,
pokud vyznamné neohrozuje mistni ekonomiku — maze i vést k Iépe obyvatelnému,
klidnému prostfedi s mensi hustotou zalidnéni).

Jak se prizplsobit demografickym zménam?

na rtizné aspekty
. Starnuti a ubytek obyvatel jsou doprovazeny zvySenou poptavkou

To
predstavuje velkou z vefejnych zdrojl, nebot’ zaroven
dochazi v dusledku snizeni poctu dafovych poplatnikd k poklesu pfijmu do
verejnych rozpodtu.

Ménici se vékova struktura ma napf. vliv na vétsi poptavku po socialnich sluzbach o
starnouci obyvatelstvo. Se starnutim obyvatelstva souvisi i vy$3i poptavka po
dalSich verejnych sluzbach, jako je zdravotni péce a dlouhodoba péce. V oblastech,
kde klesa pocCet obyvatel, vSak naklady na poskytovani sluzeb v pfepoctu na
jednoho obyvatele rostou, nebot nékteré sluzby vyuziva stale mensi pocCet osob.
Proto je tfeba vytvofit reagujici na negativni dopady
demografickych zmén, které umozni vyuzit pfFilezitosti, jez naopak demografické
zmény nabizeji.

Projekt ADAPT2DC klade diraz na mezi vefejnymi a
soukromymi subjekty, mistnimi, regionalnimi a narodnimi vefejnymi subjekty, mésty
a obcemi a rovnéz klade duraz na zapojeni ob¢anu. Cilem projektu je poskytnout
evropskym regionim a méstum ,spolecny podklad“ pro vytvoreni strategii k
adaptaci na demografické zmény.

Jak vytvorit udrzitelna a dlouhodoba reseni pro adaptaci na demografické
zmeény?

0 je nezbytné, pokud chceme napomoci pfizpusobeni se
dasledkiim demografickych zmén. Sektorové mysleni nepovede k dlouhodobé
udrzitelnym vysledkdm, protozZe rGizné sektory maji vliv pouze v ramci svych obora.
o] nejsou ucinna, pokud nejsou koordinovana v ramci regionu Ci
celého statu, a proto je nutné pfi pfizpiisobovani se demografickym zménam
spolupracovat .
o Je tfeba , Jako jsou zdravotni politika,
vzdélavaci politika, dopravni infrastruktura, budovani infrastruktury, politika trhu
prace, atd.
o] z jinych zemi &i regionu zavisi na narodnich
ramcovych podminkach, jako je hospodaFska situace, nebo politicko-administrativni
systém.
0 Mnohé obce a regiony se snazi

a nalakat urcité cilové skupiny: zejména mladé a vzdélané lidi a firmy. AvSak
nékdy to muze vést k , COZ pfispiva k
neefektivni alokaci finanénich zdrojl v regionech a obcich. V pfipadé nékterych obci
s klesajicim poctem obyvatel mize dochazet k ur€itému




o Totéz plati i pro soupefeni o dotace nebo granty.

oV mnoha pfipadech by vedly k lepSim a efektivnéjSim
vysledkim nez vzajemné soupefeni.

Jakeé jsou hlavni pokyny pro provadéni pilotnich akci tykajicich se
demografickych zmén?

Byly testovany
rizné napady v rtznych oblastech, jako jsou demograficky koucink na mistni urovni,
uspory nakladi na péci o vefejny majetek, sluzby telemediciny pro seniory,
zavadeni flexibilnich matefskych Skol, které pomahaji Zzenam znovu se zaclenit na
trh prace atd. ZkuSenosti z projektu ADAPT2DC -nam umoznily sestavit

pro provadéni pilotnich akci, které jsou slouceny
, c0Z umoznuje snadnou aplikovatelnost v jinych regionech a zemich po celé
Evropé:

Podminky v evropskych regionech a méstech jsou specifické a nelze uplathovat
jediny model adaptace. Je proto tfeba naopak vyuZzit a zhodnotit specifické uzemni
podminky a planovat politicka opatieni pro konkrétni prostredi.

Vyznam aktivniho zapojeni regionalnich zu€astnénych stran (jako znalcu mistniho
prostfedi a podminek, ktefi jsou zainteresovani na reorganizaci infrastruktury a
sluzeb)

Vyznam funké&ni integrace a prostorové koncentrace na regionalni (¢i méstské)
urovni, jakoz i spoluprace pfi planovani a meziregionalni sdileni infrastruktury a
sluzeb.

Sdileni odpovédnosti a rozhodovacich pravomoci vede k vice vyvazenym a obecné
Iépe pfijimanym vysledkim a rozhodnutim. Dlraz na viceuroviové rozhodovani,
které zahrnuje vSechny mozné zucastnéné strany, vCetné instituci a subjektu, které
se nachazeji vné pilotniho regionu.

Navrhy novych modelu fizeni vefejnych sluzeb a infrastruktury zdUraznuji
ekonomickou proveditelnost v dlouhodobém horizontu. Velky duraz je kladen na
analyzy nakladd a pfinosu v rliznych oblastech politiky a je tfeba jasné rozliSovat
mezi metodami a cili.

PFi planovani pilotnich akci je tfeba zahrnovat inovativni finanéni nastroje, zejména
zdroje na bazi dobrovolné ucasti, socialnich investic, a to v jakékoli fazi procesu
implementace.

Zadna z pilotnich akci, které se tykaly rGznych oblasti, nevyustila v doporugeni,
které by vedly k nutnosti zavadéni novych pravnich pfedpisi nebo ke zménam
stavajici legislativy, vSechny pracuji se sou€asnymi pravnimi pfedpisy platnymi v
misté a maji za cil zlepsit stavajici politiky. Pokud si chcete precist vice o politickych
doporucenich navrzenych projektem ADAPT2DC naleznete odkazy v posledni ¢asti
tohoto bulletinu.




Existuji néjaké priznivé dopady demografickych zmén (jako je starnuti,
migrace atd.)?

Z ekonomického hlediska jsou demografické zmény spojovany spiSe s negativy
(vy$sSi naklady na vefejnou zdravotni péci, dichodové zabezpeceni, nedostatek
pracovnich sil atd.). Demografické zmény ale zaroven — napr.

apod. Z tohoto hlediska je tfeba

Doporucéené vysledky projektu, uzite€né odkazy:

Pozi¢ni dokument upozoriiuje na klicové vyzvy, kterym stfedni Evropa jiz Celi nebo
bude Celit v nadchazejicich letech v dusledku procest demografickych zmén.
Dokument pomaha Iépe pochopit zmény v nakladech na infrastrukturu a sluzby ve
vztahu k demografickym zménam, dava nahlédnout do budoucnosti, pokud jde o
nakladani s infrastrukturami, a to vSe z regionalni, narodni a nadnarodni perspektivy
a prfedklada obecna doporudeni, jak se pfizpusobit demografickym zménam
prostfednictvim politik. Zaroven dava konkrétni doporuceni pro jednotlivé oblasti
infrastruktury.

Srovnavaci socio-ekonomicka analyza regionti a mést s ubytkem obyvatelstva
ve stredni Evropé Vystup ma za cil poskytnout zakladni srovnavaci demografické
analyzy region(i ve stfedoevropském prostoru (Rakousko, Cesko, Némecko,
Madarsko, Italie, Polsko, Slovensko, Slovinsko). Ubytek populace a starnuti
populace je mozné pozorovat na regionalni urovni ve vSech zemich stfedni Evropy.

Nadnarodni pravodce pro realizaci pilotnich akci vyuziva zkusenosti ziskanych
pfi provadéni pilotnich akci v ramci projektu ADAPT2DC a predklada narodnim a
regionalnim institucim navrhy na restrukturalizaci vefejnych sluzeb a infrastruktury v
reakci na ubytek nebo starnuti obyvatelstva. Cilem je vyuzit poznatky ziskané v
ramci projektu a vyuzit je k vytvofeni souboru mezinarodnich podnétd pro provadéni
regionalnich opatreni.

Zavérecna zprava o pilotnich akcich V ramci projektu ADAPT2DC byly
realizovany pilotni akce v riznych odvétvich: inovativni FeSeni pro vefejnou
dopravu, uspory v oblasti spravy vefejného majetku, nové zdravotnické sluzby,
inovativni formy souziti generaci, nové nastroje pro spravu verejné infrastruktury,
nové strategie racionalizace sluzeb na mikroregionalni urovni apod. Toto "spole¢né
zhodnoceni" je souhrnem vSech pilotnich aktivit realizovanych v ramci projektu
v€etné popisu jejich hlavnich rysu.

E-kniha ,,Jak se vyporadat s naklady na infrastrukturu v regionech s Ubytkem
obyvatel” poskytuje obecny pfehled o demografickych trendech a jejich dopadech
na evropske, stfedoevropské i na narodni urovni a porovnava stfedoevropské
regiony z hlediska demografickych zmén.

Vice informaci o projektu naleznete na oficialnich webovych strankach projektu
ADAPT2DC.



http://www.adapt2dc.eu/adapt2dc/adapt-doc/ADAPT2DC_PositionPaper_final.pdf
http://www.adapt2dc.eu/adapt2dc/SEB_report_FINALa.pdf
http://www.adapt2dc.eu/adapt2dc/SEB_report_FINALa.pdf
http://www.adapt2dc.eu/adapt2dc/press/4_2_8_TRANSNATIONALGUIDEBOOK.pdf
http://www.adapt2dc.eu/adapt2dc/adapt-doc/444FinalReportPilotActions.pdf
http://adapt2dc.nth.gov.hu/
http://adapt2dc.nth.gov.hu/
http://www.adapt2dc.eu/
http://www.adapt2dc.eu/
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